Schnelle Nudeln
250 g Spiralnudeln

1 Dose Tunfisch im eigenen Saft

6 Scheiben gekochter Schinken

1 kleine Dose Champingons

1 Becher Schmand

etwas Milch

Salz, Knoblauch

Nudeln kochen und abgießen. Den Schinken würfeln und die Champignons in Scheiben schneiden. Dann die gekochten Nudeln in einen Topf geben. Den Schinken, die Champignons, Tunfisch und den Schmand zugeben und erwärmen. Milch nach Gefühl zugeben, da die Nudeln viel Flüssigkeit ziehen und es evtl. zu trocken werden könnte. Mit Salz und Knoblauch abschmecken.
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