Reissalat
100 g Champignons (Konserve)

1 Gewürzgurke

6 Spargelstangen (Konserve)
1 Zwiebel

½ Beutel gekochten Reis,

2 EL Tunfisch im eigenen Saft

2 EL Mandarinen (Konserve ohne Zucker) 

Dressing aus Gewürzgurkensud, Salz, Pfeffer

4 TL Mayonnaise, 20% Fett

Champignons, Gewürzgurke, Spargel, und die Zwiebel klein schneiden. Mit dem gekochten Reis, Tunfisch und den  Mandarinen vermischen. Die Soße aus Gewürzgurkensud, Salz, Pfeffer und der Mayonnaise herstellen. Alle Zutaten vermischen.
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