Bunter Salat
2 rote Paprika

2 gelbe Paprika

2 Dosen Tunfisch naturell

1 Eisbergsalat

5 Scheiben gekochter Schinken

Gouda-Käse

2 Flaschen French-Salatdressing

Paprika würfeln. Vom Tunfisch die Flüssigkeit abschütten und den Fisch zerkleinern. Eisbergsalat putzen, in Streifen schneiden. Schinken und Käse würfeln. Salat-Dressing zufügen und alle Zutaten miteinander vermischen. 
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